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ТЕМА "Русская изба" 

 
 Цель: формирование у детей представлений о культуре быта русского 

народа. 

 
 Задачи: 

-Расширение и систематизация знаний детей об избе и предметах быта. 

-Воспитание нравственно-патриотических чувств у детей через 

ознакомление с культурой быта русского народа. 

-Развивать интерес к культуре и быту русского народа. 

 

Понедельник 

НОД "Русская изба" 

 Цель: Формирование представлений о русской избе 

 

Виртуальная экскурсия "Изба-избушка" 

 Цель: Ознакомление с  наполнением русской избы Беседа с детьми 

о культуре быта. (Входная диагностика) 

 
Беседа с детьми о культуре и быте русского народа. 

 
 Подвижная игра: "Салки" 

 Цель: развитие способностей бега, ловкости, координации движения, 

чувства спортивного соперничества. 

 
 Игра малой подвижности: "Ручеек" 

 Цель: Создать условия, способствующие формированию навыка ходить 

хороводным шагом приобщать детей к русской национальной через игры. 

 
Обогащение читательского уголка русскими народными сказками. 

 
 Анкетирование родителей: 

«Нужно ли знакомить детей с культурой быта русского народа?» 

 

 

 
Вторник 



НОД "Федорино горе". 

 Цель: ознакомление с предметами быта 

 

НОД "Блюдце" 

 Цель: формирование умений и навыков в конструировании изделий в 

технике папье-маше 

 
Русская народная игра «Наш платочек голубой» 

 Цель: развитие способностей бега, ловкости, координации движения. 

 

 Игра малой подвижности: «Колечко, колечко» 

 Цель: развитие внимания, и двигательных навыков. 

 

Выставка русской деревянной посуды и предметов быта. 

 
Беседа с родителями о помощи в заучивании детьми поговорок или 

пословиц о хлебе и пшенице, самоваре, печи. 

 
Среда 

 
НОД "Три медведя". 

 Цель: совершенствование ориентировки на листе бумаги. 

 

Экскурсия в мини-музей «Русская изба» 

 Цель: ознакомление с предметами быта. 

 

Подвижная игра «Жмурки». 

 Цель игры: развивать умение ориентироваться в пространстве. 

 

Хороводная игра «Зайка» 

 Цель: Учить выполнять движения по тексту. 

Беседа с родителями о помощи в создании выставки. 

 
Четверг 

 
НОД "Золотая хохлома " 

 Цель: ознакомление с русским народным творчеством. 

НОД "Чудо -мастерская хохломы" 



 Цель: формирование и развитие основ художественной культуры детей 

через народное декоративно-прикладное искусство Хохломы. 

 
 Подвижная игра: «Матушка весна». 

 Цель: Приобщение детей к истокам русской народной культуры 

 

 Подвижная игра: «Гуси — лебеди» 

 Цель: Развивать ловкость, быстроту реакции. 

 

Выставка расписных предметов быта. 

Приглашение родителей на чаепитие. 

 
Пятница 

 
Нод "Русская печь" 

 Цель: ознакомление с особенностями русской печи. 

 

Викторина «Избушка-избушка» 

 Цель: мониторинг знаний детей. 

 

Подвижна игра «Журавли» 

 Цель: знакомство с народными играми, развитие способностей бега, 

ловкости, координации движения. 

 
Подвижная игра «Колодец» (с наборным хороводом) 

 Цель: знакомство с народными играми, развитие ловкости и быстроты 

движений. 

 
Создание экспозиции «У самовара». 


